高氧液在急性脑卒中治疗中的初步观察
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［摘要］目的：采用高氧液治疗急性脑卒中。方法：用GY-1高氧医用液体治疗仪(西安高氧医疗设备有限公司)将生理盐水或葡萄糖氯化钠液体(250ml/瓶或500ml/瓶)制备成高氧液(PaO2=80-100KPa)，加入各种所应用药物后进行静脉输注，治疗中尽量选择能量合剂一组液体完成该种治疗。每位患者连续应用该治疗方法十次为一疗程(每日一次，每次500ml高氧液)；〖HT5”H〗临床资料：选自我科1999.4--2000.4间的急性脑卒中住院患者作为观察对象，患者中包括脑梗死和脑出血病例，依照CT和MRI检查结果进行分组观察和治疗，纳入标准和治疗标准如下：1、脑梗死组；(116例)发病均在48h之内，全部病例经影像学方法证实诊断，病例中排除了脑栓塞和出血性脑梗死的病历，此组病例的静脉用药均统一为降纤酶、云南灯盏花注射液或复方丹参注射液及脑复康注射液三种，口服药物有尼莫地平、肠溶阿斯匹林、银杏天宝等药物，遇有高血压和糖尿病时则服用常规药物进行治疗，遇有大面积梗死时则短暂使用25%甘露醇静滴。2、脑出血组：发病均在48h内，(86例)常规使用甘露醇，脑复康，复方氨基酸及能量合剂等药物进行治疗结论：高氧液治疗急性脑卒中患者疗效评价：治疗前后患者神经功能缺损评价指标显著改善。高氧液在急性脑卒治疗中有确切疗效与应用价值；高氧液静脉输注治疗方法是安全可靠的，且具有操作简便，减轻患者痛苦的优点。
